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»A beszédek idejét az évszak, a helyiek
és a kornyék hatarozza meg!”
Népmisszids napirend a 20. szazadban
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Erdélyi Ferences Gytjt6levéltar, Kolozsvar (RO)
ofmarchiv@gmail.com

Néda Mézes tandr ur szdmomra az a PAP-TANAR,

csupa nagybetiikkel, a sz6 legnemesebb értelmében,

akitél nemcsak hallani, hanem ldtni és tapasztalni is lehet
a liturgia szépségét, annak kimerithetetlen isteni valdjdt.
Kbszoénoém a kotet szerkesztdinek, hogy lehetdséget kaptam
e jeles sziiletésnap alkalmdval ily médon kdszonteni

az Unnepeltet, kivanva, hogy a liturgika tudomdnydt
tovabbra is ne csak oktassa, hanem mint életet kindlja

és adja, az Ur dics6ségére és a lelkek javdra!

Fogalomtisztdazds

Az alcimben megjeldlt népmisszié fogalmat pontositani, tisztazni
szeretném. A népmisszio ,a vallasossag folélesztését és elmélyitését
célzo prédikacio- és ajtatossagsorozat. A hagyomanyos formajaban
5-8-10 napig tartott. Altalaban tobb missziés atya jétt a plébaniara,
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megosztva beszéltek és gyontattak. A beszédeknek kotott rendje
volt, s a katolikus hit és erkolcs 6sszes alapvet6 igazsagat felolelték.™

Hogyan valésult meg mindez konkrétan Erdélyben, a 20. szazad
els6 felében? A népmisszio ujjaszervezése, gyakorlati megvaldsitasa
az Erdélyi Papi Misszi6 Egyestilet megalapitasaval és tagjainak aktiv
missziézasaval jott létre. A korabeli fépasztor, gr. Mailath Gusztav
Karoly 1901. aprilis 25-én hagyta jova az egyesiilet megalapitasat,
miikodésének lehetéségét.? Az Erdélyi Papi Misszio Egyesiilethez
tartoztak azok az egyhazmegyés és szerzetes papok, aki onként val-
laltak a nemritkan kihivasokkal teli misszios alkalmak vezetését. Itt
jegyzem meg, hogy a forrasok alapjan, bar az egyhazmegyés papsag
is aktivan kivette a részét a l1élekmentésbdl - igy is nevezték a nép-
misszio tevékenységét -, a szerzetesek - lazaristak, szalvatorianu-
sok, jezsuitak, ferencesek - mindvégig keresettebbek, népszeriibbek
voltak.

Az eddig ismert, 20. szazad eleji forrasokban nem talalni egy
olyan egységes forgatékonyvet, amely leirna és ismertetné a nép-
misszios napok konkrét lefolyasat, de feltételezhetjik, hogy a ko-
rabbi id6északok hagyomanyai atoroklédtek és kiegésziltek uj ta-
pasztalatokkal, ami végiil majd egy 1931-ben megjelend népmisszids
utmutaté kiadasahoz vezetett. A kiadvany megjelenéséig a népmisz-
sziés napok szerkezeti, tartalmi el6készitésérdl, annak felépitésé-
16l és lefolyasardl a levéltari forrasok alapjan kérvonalazédott egy
népmisszios forgatokonyv, amely szerint els6 1épésként a misszids
napokat megtartatni kivané plébanos levélben kérte a Papi Misszi-
0s Egyesiilet elndkét, hogy kiildjon népmissziés papot az egyhaz-
kozségébe.* Ennél a pontnal volt olyan eset, amikor megnevezték
a kivant misszids személyét, maskor azonban nem volt kilon ilyen
jellegii konkrét kérés. A datum konkretizalédasa is legtobbszor az

1 Dios Istvan, Népmisszid, Magyar Katolikus Lexikon IX. (szerk. Dids Istvan),
Budapest, 2004, 757.

2 Gyulafehérvari Erseki Levéltar [a tovabbiakban: GyEL], Piispoki iratok:
1681/1901. I. 13/e, 42. doboz. A példa a pécsi egyhazmegye Misszids Egye-
stiletétél van kolcsonodzve. Az egyesiilet szabalyzata huszonkilenc cikkelyt
foglalt magaba.

3 LUKACS [Istvan] Mansvét, Népmisszio. Utmutatds a népmissziot rendezé
fétisztelendd papsdg részére, Cluj/Kolozsvar, 1931, 14-15.
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egyeztetések soran, a levelezések folyaman alakult ki. A népmissziot
kérd plébanosnak kotelessége volt megirni a hivek szamat, azok lel-
ki értelemben vett aktivitasat (templomba jaras, szentségekkel valo
élés, babonasag, valamint azt, hogy hany napra tervezi a népmisszi-
6s napokat.* A misszids napokra a plébanos kotelessége volt kisegité
papokat hivni, annak érdekében, hogy a gyodntatas akadalymente-
sen folyhasson a népmisszio idején. A plébanosnak ez idére azon-
ban tavol kellett maradnia, 6 maga nem gyoéntathatott, hozzajarulva
ezzel is a hivek lelki felfrissiiléséhez, a nyitottsag elémozditasahoz.®

A hivek szamatol fiiggéen egy vagy két misszids pap ment ,lelke-
ket menteni”. A népmisszidk csoportoktatasok keretében torténtek
reggel és este. A misszids napok csucspontjai a katekézisek mellett
a gyonasok, a szentségimadasok és a kormenetek voltak. Az utolso
napon a gyermekek megaldasa mellett a templomkert egy alkalmas
helyén elhelyezték a misszios keresztet, de néhol a templomban a
falra illesztették azt. Helyenként szokassa valt, hogy a misszio év-
forduldja alkalmaval viragokkal is feldiszitették a keresztet.®

A ,1élekment6” napok elmultaval a plébanos beszamolot irt a plis-
poknek. A beszamol¢ tartalmazta a népmisszid idépontjat, szénokat,
a hivek aranybeli részvételét, a szentségekhez jarulasok szamat, de
olvashatunk még ezekben a beszamoldkban hazassagrendezések-
r6l, katolizalni akaré mas felekezetiiekrdl, gyakran pedig személyes
megjegyzésekrdl is a népmisszids személyét illetéen. A misszio év-
forduldjan, kilonosen az azt kovetd elsé évben ugynevezett ,reno-
vacid’, megujitas megtartasa kovetkezhet, ami egy népmisszios atya
altal tartott haromnapos lelkigyakorlat keretében tortént, felidézve
az el6z6 évben tortént jeles misszios nap torténéseit, az azt kovetd
jo elhatarozasok megtartasanak megvizsgalasat, azok megujitasat
az elkovetkezd idészakra.’

4 Jellemzd&ek voltak a 5-12 nap kozotti intervallumok, legelterjedtebb volt
azonban a 8-10 napos misszids iddszak.

5 Uo.

Uo., 16-17.

7 Szamos ilyen jellegli dokumentum fennmaradt a piispoki iratok és a kii-
16nb6z6 ferences folydiratok népmisszids rovatai kozott.

D
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A népmissziok napirendje

A kovetkezokben tiz nélkiilozhetetlen misszios napirendi pontot, il-
letve eszkdzt mutatok be. Sajnos a témaban nem all rendelkezésre
szamos szakirodalmi vagy levéltari forras. Ezért csupan a népmisz-
sziosok szamara Osszeallitott kézikonyv erre vonatkozo, aprélékos
utmutatasat targyalom. A Lajos Balazs - Galffy Sandor® szerzéparos
szerint a kovetkez6 misszios eszkozoknek elengedhetetleniil a misz-
szios napok napirendjéhez kellett tartozniuk:®

A szentbeszédek és csoportoktatdsok

A misszids napirend Osszeallitasanal a kiindulépont a tervezett
beszédek szama és ideje. Amennyiben van ra lehetdség, mind reg-
gel, mind délben és este meg kell tartani az elmélkedéseket, abbdl a
megfontolasbdl, hogy a hivek ne nyerjenek sok idét a szétszorddas-
ra, és hozzanak aldozatot. Azonban ha csak napi két elmélkedésre
van alkalom, akkor a lélekment6 alkalmak legalabb 10 napot kell
tartsanak.'®

Az elmélkedések ideje attdl fiigg, hogy vasar- és tinnepnaprol
vagy hétkoznaprdél van sz6. A népmisszidosok szerint bevalt id6 a
piros betlis (vasar- és iinnep) nap délel6tt a 9 vagy 10 ora, a délutan
2 6ra, az esti 6 vagy 7 6ra. Hétkdznapokon reggel 8 6ra kortil, délutan
2 6ra korul, mig este 8 orakor.'* Adventben j6 alkalom a roraté utan
beszélni. Amennyiben vannak filiak, akkor érdemes ugy alakitani
a délutani és az esti beszédeket, hogy az ott él6knek ne kelljen két-
szer bejarni. Ez esetben érdemes a két beszéd kozott csak 1-1 6ras
szlnetet tartani. J6 tudni, hogy a reggeli/déleldtti és az esti alkal-
mak eltartanak 2-3 drat, s ezenkiviil a folyamatos gydntatassal is
szamolni kell.

8 Lajos Balazs, GALFFY Sandor, Misszidskonyv L: Vezérkényv és rituale,
Nagyvarad, 1935.

9 Uo. 75-78.

10 Uo. A szerzék megjegyzik: ,Egy beszéddel naponta egy héten keresztiil -
igazi misszi6 lehetetlen.”

11 Uo. 76.
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A varosi kozegben kiilondsen is figyelni kell a munkasok mi-
szakjaira. A népmisszidsok szerint nem lehetetlen az sem, hogy a
szervezdk beszéljenek a munkaaddkkal annak érdekében, hogy a
munkasaikat elengedjék, netan késébb kezdhessenek. A tapasztalat
ugyanis azt mutatja, hogy ,sokszor egy jo szora a lehetetlen hely-
zetben is akad lehetséges megoldas”.? Illyen kdzegben az elmélkedés
reggel 5 vagy 6 orakor esedékes. A gyari munkasokon kiviiliek sza-
mara pedig reggel 8 vagy 9 6ra az idealis, délutan a 3 dra, este pedig
a 8 6ra, mivel ,a varosiak késébb kelnek és fekszenek”.*

Falun kiilén oda kell figyelni a ruhatlansagra: a kozosségben
vannak olyanok, akik bar részt vennének a népmissziés napokon,
mivel nincs megfelel6 ruhazatuk, szégyenkezésuk miatt tavol ma-
radnak. Ezért, akar este késén, 8 ora tajban, ha igény vanra, az érin-
tettek rendelkezésére kell allni.

Hasznos volt tudnia minden népmissziésnak, hogy ,a beszédek
idejét az évszak, a helyiek és a kérnyék hatarozza meg”.* Erdemes
a plébanosnak az egyhaztanaccsal egytlittmiikodve meghatarozni a
lélekment6 napok idépontjat, nem tévesztve szem el6l a hivek véle-
meényeét, az éppen Oket foglalkoztato élethelyzeteket.

A szentmise

A misszié mindenkori kézpontja, eréforrasa és végcélja nem a szo-
szék, hanem a szentmise, az eucharisztia aldozat megiinneplése.
Eppen ezért ajanlott, hogy a missziés napok elétt a plébanos vé-
gezzen harom szentmisét Jézus Szive és a Szepl6telen Sziliz Maria
tiszteletére, illetve az elhunytak szandékara.*® A misszios gyonasok
el6tt legalabb két misemagyarazatot kell tervezni és tartani. Ez a
magyarazatfelosztas torténjen ugy, hogy ,egyik misén a f6 része-
ket, masikon a mise lényegét és kanont” tartalmazza. Ugyanakkor

12 Uo.

13 Uo. Amennyiben nem 12 napos, hanem 14 napos a missziés alkalom, akkor
ajanlott esténként a néknek és a férfiaknak kiiloén beszédet tartani.

14 Uo. Mindenkori tapasztalat, hogy ,a misszi6 és beszédek idejének j6 meg-
valasztasa félsiker, amit a plébanos jegyezzen be a domus historiaba”.

15 Uo.
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»-nagyon ugyes fogasnak” szamit, ,ha az élokért valé6 misében az
Urfelmutatés utan megéll az orgona. Mindenki felfigyel, mi van. Ak-
kor a pap megmagyarazza a memento jelentését, és hogy milyen
szandékokra ajanlja a misét.” A hatas novelése érdekében érdemes
kihirdetni, hogy milyen szandékra vannak felajanlva a misszi6s na-
pok szentmiséi.'

Tanacsos kiilondsen figyelni arra, hogy a liturgia megiinneplése
mélté modon torténjen, annak minden részletére odafigyelve, hogy
az a nép és a papsag épulésére szolgalhasson.

A keresztut és a szentolvaso

A keresztuti ajtatossagot minden nap a délutani beszédet megel6z6-
en kell elvégezni, a rézsafiizér imadkozasanak pedig az esti elmél-
kedést megel6zdben kell sorra keriilnie.”” Amennyiben ,van elegend6
misszionarius, és a gyonok nem szorongatnak”, akkor legalabb a
népmisszid elsé napjaiban ajanlott, hogy az egyik misszids vezes-
se. Azonban ha ,nagy az elfoglaltsag”, akkor egy vendégpap, netan
kantor vagy egy ,kozbecsiilésben allo” legyen az el6imadkozé. Az
ugynevezett olvasé magyarazat azért bir jelents szereppel, mivel
célja a Sziizanya tisztelete és az elmélkedésre vald ranevelés.
Ugyanakkor a tapasztalatok szerint protestans vidékeken érde-
mes a keresztut rovidebb formajat, elmélkedéseit végezni, a rézsa-
fuzért pedig csak az esti, f6 beszéd el6tt elimadkozni, kdzben pedig
legalabb egy tized keriiljon megmagyarazasra, mivel a szérvany-
vidéken a hit szilardsaga és annak gyakorlasa allandé kihivassal
kiizd. A keresztut végzését érdemes konyv nélkiil végezni, mivel

16 Egy nyolcnapos misszids alkalmat a kovetkez6képpen lehet elképzelni: a
szombati megnyitén a misszio sikeréért, dregekért és betegekért, halotta-
kért, a csalad és kozség békéjéért, a templom jotevéiért, az Oltaregyletért,
a blindsok megtéréséért, az iskolaért és az ifjasagért, valamint a befejez6
napon a halaadas all a kozéppontban. LAJoS, GALFFY, Missziéskényv L, 77.

17 LAJOS, GALFFY, Missziéskonyv I, 192. A népmissziés vallja, miszerint ,mi
elmegyiink, de a Szlizanya és a szentolvasé marad. Ezért okvetlentl ma-
radandé emléket kell hatrahagynunk, maradandébbat, mint a missziéske-
reszt, és ez a szentolvaso.”



»A beszédek idejét az évszak, a helyiek és a kornyék hatarozza meg!” 253

tapasztalat, hogy ,az ima és ének alatt csak akad egy szivbdl jovo
gondolat”.*®* Annak ellenére, hogy mind a keresztut, mind a rézsafi-
zér alapvet6en egy kotott imaforma, ebben az esetben is van egyfaj-
ta szabadsag a sajat gondolatok, elmélkedések beépitésére is.

A btinbanati harang

Minden esti elmélkedést kovetben, ,ahogy a beszéd utani imaban
elhangzott az Amen, megszolal a blinbanati harang”, kivéve, ha este
kormenet van; ez esetben a kormenet alatt szélnak a harangok a mi-
nél iinnepélyesebb alkalom érdekében.'® A binbanati harang zugasa
alatt a jelenlévéknek harom-6t Miatyankot és Udvozlégy Mariat kell
elimadkozni, felajanlva a maguk és mas blins megtéréséért, de a
harangsz6 a tavol maradottaknak is szol, a kiillénb6z6 okok miatt
otthon maradottaknak, akik hasonlé szandékra ugyanazokat az
imakat mondhatjak el.?

A reggeli és esti ima

A kezdd és befejez6 alkalmakkor elmondott imak révid magyara-
zat mellett hangozzanak el. Az imat karingben, az oltar el6tt vezes-
se, imadkozza a népmisszids. A reggeli ima alkalmaval a hangsuly
a napi munkan, a feladatok lelkiismeretes elvégzésén kell legyen,
mig az esti alkalommal a lelkiismeret-vizsgalaton van a hangsuly.
A reggeli ima elmondésahoz tartozik egy Miatyank, Udvozlégy Ma-
ria és ugyancsak még egy Hiszekegy elimadkozasa is.?* Az esti ima?

18 Uo., 196-201. Csak az elsé néhany allomas elmélkedése nehéz, de nem sza-
bad elfelejteni, késziilni sem: ,egy negyed ivpapir mindkét oldalara fel-
irunk 14 gondolatot, s nincs mit izgulni. A hatds igy sokkal nagyobb.” Min-
den stacié utan ,mindig egy fohdsz Maridhoz”. A keresztiit kényv nélkiil
cimi alfejezet részletesen ismerteti az ajtatossag szabadon vett elmélke-
dését, minden allomas esetében. A témakordk a blinbanat, gyoénas, oltari-
szentség, szenvedés, erények.

19 LAJOS, GALFFY, Missziéskényv L, 717.

20 Uo.

21 Uo. 201-206.

22 Uo.
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szovege valtozatosabb, mint a reggelié, ugyanis ajanlott az 50., a 129.
zsoltarok mellett a Miatyank, a Tizparancsolat, az Otparancsolat és
a Hétszentség elmondasa is.

Az esti djtatossdgok és tinnepek

Amennyiben nincs kiilondsebb szertartas - pl. szentségimadas,
kérmenet -, az esti ajtatossagok ,egészen rovidek”, vagyis ,szent-
ségkitétel, valamilyen litania vagy esti ima vagy esetleg a beszédet
osszefoglalé konyorgés, aldas, Urangyala, kivonulasra ének”.z

A hallgatds

A hallgatas gyakorlasa nemcsak a csendre vonatkozik, hanem még
inkabb arra, hogy a népmissziés napok alatt a részt venni akaro
»ujsadgot nem olvas, nem levelez, a szorakoztatd gondolatokat tavol
tartja” s mindezt azért, mivel ,csak 6rok iidvosségével igyekszik to-
rédni”. Tapasztalat szerint ,vegyes vidéken nagy becsiiletet szerez,
ha latjak, hogy a katolikusok csendben tavoznak”.?

A béjt
Jézus szavaira tamaszkodva, miszerint a gonosz ,nem megy ki mas-
ként, csak imadsag és bojt hatasara” (Mk 9,29, SZIT), a népmisszios
napokon is ajanlani kell a hiveknek a szerdai és a pénteki bojtolést,
ami elsdsorban hustdl és alkoholtdl valé tartézkodast kell magaba
foglaljon. Ez vonatkozik a plébaniara, a plébanosra és az ott meg-
szallé misszidsra is. Mindezt a témak is ,megkdvetelik”, hiszen csak
prédikalni valamirdl és nem alkalmazni, az nem hoz tartés ered-
ményt a jovét nézve.”

23 Uo. 78.
24 Uo.
25 Uo.
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A gyontatds

Nagyon fontos, hogy a népmissziés ne csak jo szénok legyen, hanem
lehet6leg ,kitlin6 gyontatd is” - ugyanis ,a turelmetlenség, egy-két
ideges kozbeszodlas mar sokak ajkait lezarta”.?* Alapelvnek szamit,
hogy szelid jésaggal kell fogadni a gyonot, amennyiben sziikséges,
akkor néhany segit6 kérdést feltenni, de minden igyekezet arra kell
osszpontosuljon, hogy ,mindenki nyugodtan kibeszélhesse magat,
féleg, ha szomoru”.?” Idedlis esetben a helyi plébanos nem gyontat,
teret engedve az Uj gyontaténak, mivel van, akit tavol tartana a gyo-
nastol személyes sérelmek miatt.

Az ugynevezett szegényhazban vagy kérhazban is torténjen
gyontatas a lélekment6 napok alkalmaval, természetesen kell6kép-
pen megszervezve. A gyontatast megeléz6en keriiljon sor egy ,ér-
dekfeszit6 beszédre: vallasi és profan torténetekkel”.?® Idealis eset-
ben a gydntatasi id6 reggel 6-12 ora kozott, valamint délutan 2-10
ora kozott van. A meghirdetett alkalomkor fontos kiemelni, hogy
a gyontatas ugynevezett gyonocsoportokban torténik (nék, férfiak,
gyerekek).” Azért, hogy ne legyen tolongas, tanacsos felallitani egy
gyonasi rendet és azt kovetkezetesen betartani.*

Soha nem szabad szem eldl téveszteni, hogy ,a gyontatas addig
tart, amig a misszid - helytelen tehat kihirdetni, hogy péntekig min-
denki gyonjék, mert a nagyhalak az utolsé percig nem mozdulnak”.?!

26 Uo. 83.

27 Uo. Aztis megjegyzik, hogy semmin sem szabad csodalkozni, a hozzaallas
sokat segithet vagy éppen ronthat a gyéné félénksége miatt.

28 Uo. Ennél a pontnal arrdl is értesiiliink, hogy a szegényhazak lakéi kozott
kevés a gyonas. Egyik intézménybe se menjen a népmisszios ,ires kézzel:
kolduljon j6 ételre, dohanyra”.

29 Uo. 85. Itt kiillon megemlitik a nagyothallékat, akik szamara a sekrestyé-
ben vagy mas alkalmas helyen kell a gyéntatas lehet6ségét megadni.

30 Uo. A Misszidéskonyv javasolja, hogy a megnyitas napjan osztalyonként
gyonjanak a gyermekek, amennyiben a hitoktaté kelléen felkészitette
6ket, majd ,hétf6 és kedd délel6tt a betegeké és oregeké, hazaknal és a
templomokban is, kedden az asszonyok, szerdan a leanyok, csiitortokon a
férfiak, pénteken a legények gyénnak a megfelel6 csoportoktatas utan”.

31 Uo.
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Eppen ezért j6 tigy tervezni, hogy a missziénak kell addig tartania,
amig igény van a gyonasra.®

A vallasos egyestiletek megszervezése

Bar a forrasok szerint nagyon sok kozosségben tobb egyesiilet is be
van jegyezve, azok sokszor eléregeddben vannak, és a tevékenység
szempontjabol passzivak. Azon a helyen, ahol még nincs semmilyen
vallasos egyesiilet, ott megszervezése el6tt érdemes a helyi pléba-
nossal konzultalni. Lényeges szempont, hogy nem az egyesiiletek
szama a mérvado, hanem a lelkiség és az a feladat, amit vallalnak.*
Szamolni kell azzal is, hogy a missziés napok soran nincs kiilon al-
kalom az egyestletrdl szélni, ezért a meglévd elmélkedéseket, cso-
portoktatasokat kell felhasznalni ennek népszertsitésére.

Osszegzés helyett

A misszids napirendbdl tiz olyan elemet emeltem ki, amelyek a misz-
szi6s napok programjanak elengedhetetlen részét képezték. A kis
»eszkozok”, ,fogasok” - egy megszervezett keresztut, vagy a rozsa-
flizér magyarazata, a blinbanati harang, a bojt és a gyontatas beosz-
tasa mind olyan népmisszids eszkozok voltak, amelyek segitették a
résztvevok lelki felfrissiilését.

A népmisszids tapasztalat szerint ez a fajta pasztoracios eszkoz
a néptomegek lelkigyakorlata, amire mindig és mindentitt sziikség
van, sikere pedig a helyi plébanostodl és adott esetben valamilyen
egyhazi szervezet aktiv miikodésétdl is fliigg, akik kozos eréfeszi-
téssel tartjak fenn a misszids lelkesedést a hivekben. A népmisszid
alapvet6 célkitiizése a blinbanat, a gyakori szentségekhez jarulas,
ezekbdl pedig kovetkezik a keresztényibb mindennapok megélése.

32 Uo.

33 Ez esetben pedig elsédleges, hogy a lelkiség csakis ,eucaristicus” lehet,
ugyanis ,a havi szentaldozas nélkiil minden vallasos és tarsadalmi egye-
stilet vezetése sziszifuszi munka”. Uo. 88.

34 Uo.



»A beszédek idejét az évszak, a helyiek és a kornyék hatarozza meg!” 257

A misszidsok kiilonbséget tettek a varoson, falun vagy a szérvany-
vidéken végzett népmisszidzas kozott, hiszen mindenik élethelyzet
mas és mas misszios hozzaallast, beszédtervet és tartalmi tizenetet
igényelt. Jelent6s hatassal birt az is, hogy a missziot kérd plébanos
mennyire ismerte a k6zosségét, és milyen volt a kozosség és a plé-
banos viszonya. Tovabba figyelni kellett a j6l megvalasztott idépont
mellett az id6jarasra, de a misszi6 kezd6 és utolsé napjara is, mivel
minden részletnek kovetkezményei voltak ugy pozitiv, mint negativ
iranyban.
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