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Az alleluja-bucsuztatas és a kereszt
letakarasanak, illetve leleplezésének
lelki iizenete a mai ember szamara
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Liturgia és lelkiség kozott szoros kapcsolat all fenn.! Nem beszél-
hetiink olyan liturgiarél, amely nem fejezi ki és nem taplalja a ke-
resztény lelkiséget. Ugyanakkor nem beszélhetiink igazi keresztény
lelkiségrél sem, amennyiben az nem a megiinnepelt és atélt liturgi-
aban talalja meg forrasat, csucspontjat, iskolajat. Sajnos még mindig
nem allithatjuk, hogy altalanos és népi szinten létezne a liturgia
mintdjan allé tudatos lelkiség. A gyakorlatban hianyzik a megélt
liturgikus lelkiség er6s tapasztalata. Ennek kévetkezménye, hogy

1 Maas-Ewerd, Theodor: Art. Liturgia, in: Schiitz, Christian (szerk.): A keresz-
tény szellemiség lexikona, Budapest 1993, 239-240.
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tulzott mértékben vannak jelen a liturgia tartalmatdl és stilusatol
tulsagosan elszakitott lelki élmények.?

Alleluja-bucsuztatas

Az evangéliumot megel6z6 olvasmanyt az alleluja koveti. Ez az akk-
lamacié 6nmagaban allo szertartas, cselekmény, amelyben a hivek
kozossége udvozli és fogadja az Urat, aki az evangéliumban majd
sz6l hozza (vo. RMAR 62.). A f6ldi egyhaz az alleluja éneklésével va-
l6jaban belekapcsolddik a mennyei Jeruzsalem ujjongasaba, egyben
- husvéti hangsulya révén - a feltdmadasra varé ember remény-
teli oroméneke,®* amely ezen tulmendéen eszkatolgikus szinezetet is
nyer.* Mar az 6szovetségi zsiddsag is hasznalta mind az istentiszte-
letben, mind a hétkdznapi életben Isten iidvo6zit6 hiisége feletti 6rom
alaphangjat megfogalmaz6 imafelkialtasként.” Az ima 6romjellegét
mi sem hangsulyozza jobban, mint az alleluja 6sszekapcsolasa a
jubilacidval, amikor ugyanis a hallalujah (jel. ,dicsérjétek Jahvét”)
sz6 utolso szdtagjahoz, azaz Isten nevéhez egy jubilalast kapcsol-
tak, amely a recitalas ellenpolusaként tobb, mint egyszerii éneklés:
az éneklésnek egy sajatos szovegnélkiili, el6keld formaja (,Jubilare
sine verbis” - szavak nélkiil jubilalni).¢ Az alleluja az Ur sajat szava,
amikor feltdmadva a halalbol megall Atyja el6tt. Gyonyorien fejezi
ezt ki husvét vasarnapjanak egyes szam elsé személyben megfogal-
mazott introitusa’, Resurrexi et adhuc tecum sum, Alleluja, amelynek

2 Vo. Cervera, Jesus Castellano OCD: Liturgia és lelkiség, in: Pakozdi Istvan
- Somorjai Adam OSB (szerk.): A liturgiatudomany kézikényve, Budapest
2020, 220-238.

V6. Kunzler, Michael: Az Egyhdz liturgidja, Szeged 2005, 278-279.

V0. Giesen, Heinz: Die Offenbarung des Johannes, Regensburg 1997, 408.
V6. Eham, Markus: Art. Halleluja, in: LThK 4 (1995), 1159.

V0. Szendrei Janka: Az alleluja, Budapest 1995, 1-5.

Az introitus teolégiai horderejérél lasd: Buchinger, Harald: Husvét tinnepe
mint ars moriendi et resurgendi, in: Didsi David (szerk.): A halalbiztos ha-
l1al. Tanulmanyok az elmulas és a halal kulturajarél, Budapest - Kolozsvar
2011, 69-80, 78-79.
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»helyszine” a mennyei Jeruzsalem, amely ,kireteszelt” kapuja el6tt
a feltamadt Fiu elénekli a halal f6lotti gy6zelem 6roménekét az
Atyanak (vox Christi ad Patrem), amelybe - pontosan az énekben
talalhato allelujak révén az égi szent varos is ujjongasba kezd.®
A jubilalé alleluja a Lélekben valé ének,® hiszen a Szentlélek ébreszti
fel benniink ezt a szdt Krisztus titokzatos testébdl, az egyhazbdl.
Azért énekeljiik az igeliturgiaban oly nagy 6rommel, mert az evan-
géliumban hozzank érkezé feltamadt Krisztus jelenléte kiilonleges
intenzivitassal bir (ezt fejezi ki az evangéliumos konyvvel valo, égé
gyertyak kiséretében torténé ambohoz vonulas, majd pedig az ezt
kovetd tomjénezés, valamint a hivek allo testtartasa). Itt Krisztus
dinamikus jelenlétének lehetiink tanui, hisz az 6 hangja szélal meg
kozottiink és szdl hozzank. Ezért az allaluja éneklése a liturgiaban -
féképp ezen a helyen a kozénk bevonuld Krisztus 6rvendez6 kdszon-
tése s ugyanakkor az el6tte val6é hddolat éneke.’® Arra hiv meg, hogy
ne csak szankkal énekeljiik, hanem éljiik at e kifejezés tartalmat is,
hogy igazi halaadas és magasztalas fakadjon fel sziviinkbdl. Az alle-
luja magasztalasat tiszteletliink és 6romunk jeléiil allva énekeljuk."

Az alleluja az ujjongas éneke, husvét 6roméneke. Nagybojtben
éppen ebbdl kifolydlag elhagyjuk éneklését, ekképp nemcsak ha-
sunkkal bojtolink, hanem filiinkkel is (a késébbiekben latni fog-
juk, hogy szemiinkkel is). Fillinket nagybdjtben pontosan azaltal
bojtoltetjiik, hogy nem énekliink allelujat (Glériat sem). Ezaltal pro-
baljuk megoévni filinket ,a hallatlan dolgok hallhatésagatél”,}'? ne-
hogy ez az tinnepi hangulatot kifejez6 ének hétkoznapiva valjon, s
ezaltal ,Isten dallamanak mar nem halljuk az tjdonsagat, a szép-
ségét: hétkoznapi dudolgatassa valtak a mennyei liturgia partitura

8 V0. Diosi David: Husvét misztériuma. Ars moriendi et resurgendi, in: Vigilia
82 (2017), 253-258, 253.

9 Szendrei: Az alleluja, 1.

10 Vo. Parsch Pius: A szentmise magyardzata a liturgikus megujulds szellemé-
ben, Budapest 1937, 128.

11 V6. Tomka Ferenc: A miseliturgia logikdja és lelke, Budapest 2020, 104.

12 Diési David: A szem és a fiil béjtje a katolikus liturgidban. Egy kissé mdsfajta
magyardzat, in: Marton Jézsef - Didsi David (szerk.): Katolicitas és etno-
centrizmus Erdélyben. Katolikus identitasunk, Budapest - Kolozsvar 2015,
97-108, 103.
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performacioi”® Az alleluja éneklését nem lehet csak egyszerlien
és észrevétleniil kihagyni, hisz a homo liturgicusnak hianyérzete
tamad. ,Fajdalommal” valik meg t6le. Ezért a liturgiaban minden
évben hamvazdszerda el6tt elbucsuzunk az allelujatdl, istendicsére-
tiinknek ettél a nehezen lefordithaté" szavatol. Mindezt a kovetkezd
szavakkal tesszik: ,E nap még hangzik az alleluja, a bojtben elnémul
szép dallama, eltizi biintink szégyene és banata. Szamkivetés a foldi
lét, 6rok husvéttal vdr az ég, s nem hagy el tébbé minket ott az allel-
uja.”> Az egyhaz évenként elismételteti velink ugyanazt a verset.
Teszi ezt azért, mert valami fontosra akar megtanitani minket, tud-
va azt, hogy a lényeges dolgokat nem elég egyszer elmondani. Ez a
kiillonlegesen szép és hagyomannyal rendelkezd szertartas a mai
ember szamara is spiritualis tizenetet hordoz.

Tudjuk ugyanis, hogy idében éliink és az orokkévalosag felé tar-
tunk. A minket létbe szeret6 Isten azt akarja, hogy id6ében teljesed-
jen ki az életiink. A kiteljesedés szamunkra uton levést jelent. Az
életiink mozgasban van. Ebben az elére vagy éppen hatra mozgoé
életben sok mindent megtapasztalunk. Ilyen tapasztalat a bucsu-
zas. Isten a létbe szeretett minket és mi ezzel egyutt beiratkoztunk
a ,bucsuzas iskolajaba”, mert - ahogy oly sok mindent - ezt is meg
kell tanulnunk. Bucsuzunk az anyaméhtdl, gyerekkori jatékainktol,
iskolanktdl, dolgainktol, blineinktdl, helyektdl és szamunkra kedves
emberektdl. Minden egyes ,istenhozzaddal” meghal benniink vala-
mi. Aztan jonnek tjabb és ujabb események, emberek, akik ugyan-
ugy a bucsuzas vonatjara valtottak jegyet. S ha jol megnézzik a
zsebeinket, ott lapul valahol a mi menetjegytink is. Téliink is bu-
csuzni fognak, hosszasan integetiink majd, sziviinkben azzal a re-
meénnyel, hogy van viszontlatas. Miért szerepel Isten ,tanrendjében”
a bucsuzas? Valoésziniileg azért, hogy megtanuljuk: itt a foldon, az
idében nem lehet egyszerre minden a miénk. Ahhoz, hogy kapni
tudjunk, néha el is kell engedniink; ahhoz, hogy nyerjiink, veszite-
niink is kell; ahhoz, hogy viszontlassunk, bucsuznunk kell, ahhoz,

13 Dibsi: A szem és a fiil bojtje a katolikus liturgidban, 104.

14 Berger, Rupert: Lelkipdsztori liturgikus lexikon, Budapest 2008, 23.

15 Graduale Hungaricum, (szerk. Ullmann Péter Agoston O.Praem.), G6doll6
2007, 568.
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hogy 6romiink teljes legyen, meg kell birkéznunk a hidnnyal. A bu-
csuzas pillanataban rendkiviili események zajlanak a sziviinkben. A
szavak, amelyek elhagyjak ajkunkat, 6rokre belevésédnek a minket
hallgatdk szivébe. A legcsodalatosabb szavakat hallhatjuk az utolso
vacsora termében a tanitvanyaitél bucsuzoé Jézustdl. Nincs sok id6,
ezért csak a lényeg hangzik el. A buicsuzoé szavait majd késébb kell
megemeészteni és megérteni. Az alleluja-hiany csendjébdl igazi, mély
és bensdséges 6rom tud feltdrni. Az 6rom a csendbdl taplalkozik és
er6sodik. Csak a csendbdl fakadé orom lehet hiteles és maradandé,
minden mas csak a 1ét felszinességén mulatja az idét. igy értjitk meg
isteni Mesteriink szavait: ,Bizony, bizony mondom nektek: ti majd
sirtok és jajgattok, a vilag azonban oriilni fog. Ti szomorkodtok, de
szomorusagtok éromre fordul.” (Jn 16,20)

A bucsuzas két fontos dolgot akar megtanitani nekiink. Minde-
nekel6tt sziviinkbe akarja vésni az 6rok élet reményét, hogy végcé-
lunkat mindig lassuk' és szem el6tt tartsuk. Szamkivetésiink idején
egy pillanatra a nagybojt elveszi fiilliinktél e szép dallamot, ezzel a
hiannyal is egész létiinket Isten fele forditva, akire mindenestiil ra-
szorulunk, aki minden hianyunkat betolti. Szamkivetésiink helyén
egy id6re blineink Babilonjanak foly6vizei mellé tilink és sirva igazi
otthonunkra, a mennyei Jeruzsalemre gondolunk. Hangszereinket a
flizfakra akasztva nem éneklunk az otthon dalaibdl (v6. Zsolt 137).

Masodsorban a bucsuzas a viszontlatasban valé hitben akarja
erdsiteni az elvalas folyamataban kimertlt sziviinket. Egyszer beko-
vetkezik az 6rok husvét, amikor ,az id6k végén emberi valonk a tel-
jességre jutott életszentség tisztasagatol tiindoklik, egész megvaltott
és beteljesedett lényilink a »carmen angelicum«mal egybecseng”.” A
mennyei kdrusban keresztény reményiink szerint talalkozni fogunk
azokkal, akiktdl valaha bucsuztunk. Ez az 6rdmujjongas ,napja” lesz,
amelynek legméltobb éneke maga az alleluja. J6l tessziik ezért, ha az
ég kapujat megnyito orok husvét dallamanak mélységét megorizziik,

16 V0. Dicsérjétek az Urat. Romai Katolikus Népénektar (Gyulafehérvar 2014)
129. énekét a Szentlélek hét ajandékarol.

17 Didsi David: Amikor az ember és angyal csokot vdlt. Plaidoyer a liturgia
angeoldgiai dimenzidjdnak ,reneszdnszdért’, in: Vigilia 74 (2009), 580-583,
583.
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hagyva azt, hogy egész létiinket athassa, ezt pedig a legjobban ugy
tessziik, ha nem engedjiik dallamat hétkéznapiva zsugorodni, mit
sem mondo, fiilbemaszo, foldhozragadt ,dallamocskava” alacsonyi-
tani. Ennek a legjobb iskolaja maga a szent liturgia, amely tudatosan
vonja meg téliink ezen dallam éneklését, hogy hianyérzetiink gya-
sza vagyat keltsen sziviinkben az ének igazi mélységére.

Nagybojti liturgiank ezen egyszerli és mégis nagy mélységgel
rendelkezé mozzanata megtanit hallgatni. Az igazi liturgiat éppen
abban ismerhetjiik fel, hogy megszabadit minket minden atlagos
cselekedettd], és ismét visszaadja nekiink a mélységeket és magas-
sagokat, a csendet és az éneket.!®

A kereszt feketevasarnapi letakarasa
és nagypénteki leleplezése

Nagybojt 5. vasarnapjan (Dominica de Passione), népies nevén fe-
ketevasarnap, a liturgiaban egyre élesebben rajzolddik ki az értiink
szenvedd Krisztus képe. Ettél a vasarnaptdl az Ur kinszenvedése
keril el6térbe.”® Nagybojt utolsé két vasarnapja, jollehet idébelileg
még a nagybojthoz tartozik, mégis a nagybdjt 5. vasarnapjaval egy
kiilonleges id6 kezdddik: a szenvedés ideje. A liturgikus iinneplés
ezen az utolsé két héten sokkal tobb, mint a szenvedéstorténet em-
1ékének a felidézése, illetve az afolott valo elmélkedésnek a serken-
tése. Az egyhaz liturgikus tinneplése sokkal inkabb Krisztus szenve-
dését idvtorténeti kontextusaba igyekszik helyezni.?® A keresztény
ember sajat szenvedésének és halalanak realitasat hitben, remény-
ben és szeretetben az Ur szenvedésében valé részesedésként fog-
ja fel. Az Ur szenvedése és a keresztény ember szenvedése tehat

18 V6. Ratzinger, Joseph: Uj éneket az Urnak, Budapest 2007, 177.

19 Vo. Eisenhofer, Ludwig: Handbuch der katolischen Liturgik I, Freiburg 1932,
502-504.

20 V0. Pinsk, Johannes: Gedanken zum Kirchenjahr, Mainz 1963, 62.

21 V6. Rahner, Karl: Das grof3e Kirchenjahr. Geistliche Texte, Freiburg - Basel
- Wien 1987, 182.
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Osszetartozik. Az egyhaz régi szokasa szerint e naptol kezdve nagy-
péntekig eltakarja a kereszten a fajdalmak férfia alakjat. A kereszt-
re violaszint lepel keriil. Régebben nemcsak a kereszteket, hanem
a templom 0sszes képeit és szobrait befodték (leszamitva azokat,
amelyek a templom diszitését szolgaltak, pl. a mennyezet és a falak
képei, valamint ugyszintén kivételt képeztek a keresztut stacidinak
képei), s mindezt azért tették, mert az egyhaz nem tartotta illének,
hogy a ,szolgak” nyilvanosan és tinnepélyesen jelenjenek meg, ami-
kor az 6 Uruknak se szine, se ékessége és arca el van rejtve.?? A ke-
reszt eltakarasa a szemiinket bojtolteti. Ugyanazon pedagodgiai elv
huzodik e felfogas mogott, amelyet az el6bbiekben, nevezetesen a
fil bojtoltetésérdl emlitettiink. Itt is a hétkoznapiva valastdl akarjuk
meg6rizni a keresztet, nehogy elvakultakka valjunk az Ur értiink
valé kinszenvedésének szemléletében. Egyhazunk nagybojti liturgi-
aja husvét iinnepére valo el6késziiletiinket ,azzal kivanja segiteni és
elmélyiteni, hogy megvonja [..] hitérzékiink, hitvilagunk tapinthato
vonulatanak olyan szimbdélumrendszerétdl is, amelyet az a veszély
fenyeget, hogy elsilanyosodik, leértékelddik, azaz tobbletértékének
vonzerejét por lep(het)i be”.?* A kereszt leleplezése majd csak nagy-
péntekkor, Krisztus kereszthalala utan torténik meg, tinnepélyes
keretek kozott. Nagypéntek kozponti szimbolikaja a gy6zedelmes
kereszt.?* Ezen a napon lélekben magunk is elzarandokolunk a Gol-
gota szent hegyére. Kereszthddolatkor el6hozzak rejtekhelyérdl a
keresztet (leleplezik azt), a liturgian hiv6 sereg pedig az idvosség
fajahoz jarul, imadni megvaltasunk szent eszko6zét.? Ennek a szer-
tartasnak is mély lelki {izenete van.

A keresztet eltakar6 lepel megfoszt a kereszten szenvedd Udvo-
zit6 latvanyatdl. Az egyhazi év minden napjan szemlélhetjiik a ke-
reszten fliggd Krisztust, most viszont elrejtézik. Ezzel pedig magara

22 VOo.Unghvary Antal: A romai egyhdz liturgidja, Budapest 1934, 50-51.

23 Didsi: A szem és a fiil béjtje a katolikus liturgidban, 104.

24 VOo. Augé, Matias: A liturgikus év a rémai ritusban, in: Pakozdi Istvan - So-
morjai Adam OSB (szerk.): A liturgiatudoméany kézikényve, Budapest 2020,
436-464, 446.

25 Errél részletesebben Barsi Balazs - Dobszay Lasz16: Ime, most félmegyiink
Jeruzsdlembe, Budapest 2001, 73-78.
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vonja a figyelmiinket. Amit naponta latunk, az megszokotta valik.
Nem figyeliink ra, lassan elvesziti jelent6ségét. A lepellel befedett ke-
reszt kiemel a megszokottbol, kivancsiva tesz, csalogat, kérdéseket
tesz f6l. A kereszt titkaba akarja elvezetni a sziviinket a szemiinkén
keresztiil. A f6ldrél felemelt Krisztus vonz, bar sokan megborzadtak
tOle, mert torz volt, emberi kiilsejét is elvette a gyotrelem, mégis
vagyat gyujt a szivben. A megvetett és kevésre becstlt eldl el6szor
mi rejtettiik el arcunkat (v6 1z 52,13-53,12). Nem akartuk latni, ahogy
Isten sajat fiat 0sszetori szenvedéssel. Az arceltakaras ,miivészete”
végelathatatlan. A sokat szenvedett arctol féliink. A betegségek is-
mer6it6l menekiiliink. Féliink a latvanytél. Magunkat féltjik.

Jézus arcanak eltakarasa pontosan arra hiv meg, hogy kérdez-
ziink. Akarjuk tudni, hogy mi torténik a lepel mogott. Emberi sze-
miunk el6l eltakarjuk a ,szentet”, mert amig tart a nagypéntek, nem
vagyunk képesek meglatni 6t. Pedig erével telt, életképes és taplalo
buzamagot rejt a lepel. Az elvetett buzamagnak el kell halnia ahhoz,
hogy termést hozzon. Figyelemmel varni kell az er6vel megszolalo
buzamagot, mert szélni fog, sét kialtani: ,Consummatum est - Be-
teljesedett!” (Jn 19,30). Ez nem a tehetetlenség, hanem a gy6zelem
kialtasa. A fan fuggd Kiraly életlink beteljesedésekor kozel von ma-
gahoz, szeliden atolel és fiilledbe sugja: beteljesedtél.

Nagypéntek. Kozel menni az Ur halalahoz. Liturgiank a megis-
mételhetetlent akarja megérinteni és minket is kozel vonni hozza.
A megismételhetetlen, egyszeri és legnagyobb aldozatot, Krisztus
kereszthalalat. Evenként visszatér a nagypéntek is a maga mély-
ségével. Mi pedig nem hianyozhatunk. Sajat magunk érdekében.
Legalabb évente egyszer kozel kell hajolnunk a legnemesebb fahoz
és annak gazdag gyuiimolcséhez. Latni és bériinkon érezni az édes
terhet. Kemény sziviink életment iitést kap. Lassan feltérik. Az Ur
elveszi késziviinket és €16, husszivet ad.

A liturgia gyengéden kozelit emberségiinkhoz. Nem egyszerre
rantja el6 megvaltasunk szent jelét. A kereszt behozatalanak staci-
oiban megszolal a kereszten fliggd Megvalt6. Nem vadolni és elitélni
akar, hanem megmenteni, ami elveszett.

Osszegzésként megallapithatjuk, hogy az altalunk targyalt
nagyboijti liturgikus szertartasok az Urral valé talalkozast és
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kommunikacid hivatottak elmélyiteni, szilard alapokra helyezni. ,A
vele val6 talalkozasban fogadom el én is azt a személyt igazan és
egészen, akit Isten mar mindig is elfogadott és szeretetére hivott:
onmagamat.”® Az alleluja éneklésének hianya, a kereszt lepellel vald
elrejtése a Megvaltoval folytatott kommunikacié frissességét szol-
galja.

26 Diosi David: Az istentaldlkozds ,szentek szentje”: a liturgikus kommunikd-
ci6, in: N6k az Egyhazban - Identitas és kommunikacié, Budapest 2015,
191-203, 197.



